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ÇOCUK İSTİSMARI
Çocuk �st�smarı, çok gen�ş anlamda, bell� b�r zaman d�l�m� �çer�s�nde b�r yet�şk�n tarafından
çocuğun o kültürde kabul ed�lmeyen b�r davranışa maruz kalması şekl�nde tanımlanab�l�r.
Bu davranışlar ülke �ç�nde veya ülkeler arasında farklı boyutlarda gözleneb�l�r.WHO’nun
1985’de yapmış olduğu tanıma göre �se “çocuğun, sağlığını, f�z�k gel�ş�m�n�, ps�kososyal
gel�ş�m�n� olumsuz yönde etk�leyen b�r yet�şk�n, toplumu veya ülkes� tarafından b�lerek veya
b�lmeyerek yapılan davranışlar çocuk �st�smarı” olarak kabul ed�l�r. Tanım aynı zamanda
çocuğun �st�smar veya ş�ddet olarak algılamadığı veya yet�şk�nler�n �st�smar olarak kabul
etmed�ğ� davranışları da �ç�ne alır. Davranışın mutlak, çocuk tarafından algılanması veya
yet�şk�n tarafından b�l�nçl� olarak yapılması şart değ�ld�r. Çocuk �st�smarı çeş�tler� ele
alındığında f�z�ksel, c�nsel ve duygusal �st�smar �le �hmal ayrı ayrı �ncelenmel�d�r.

İSTİSMAR ÇEŞİTLERİ NELERDİR?
1. F�z�ksel �st�smar
Çocuğa karşı onun sağlığını, gel�ş�m�n� ya da onurunu zedeleyecek şek�lde
f�z�ksel güç kullanılması olarak tanımlanır. F�z�ksel �st�smar çok farklı şek�llerde
gerçekleşeb�l�r. Vurma, tekmeleme, ısırma, sarsma vb. olab�leceğ� g�b� hayat�
tehl�ke oluşturacak boyutta da olab�l�r.
2. Duygusal İst�smar
Çocuğun k�ş�sel potans�yeller� �le orantılı olarak �st�krarlı ve tam kapsamlı b�r
duygusal ve sosyal yetk�nl�k gel�şt�reb�lmes� �ç�n -b�r�nc�l b�r bağlanma f�gürünün
varlığı da dâh�l olmak üzere- gel�ş�msel olarak uygun olan destekley�c� b�r ortam
sağlamaktak� başarısızlığı �çermekted�r. “Çocuğun sağlığına ve f�z�ksel, z�h�nsel,ruhsal,
ahlâkî ya da toplumsal gel�ş�m�ne zarar verme olasılığı bulunan; çocuğa
yönel�k küçümseme, onu gözden düşürme, tehd�t etme, korkutma, ayrımcılık
yapma, gülünç duruma düşürme veya çocuğa yönel�k düşmanca davranışların
f�z�ksel olmayan b�ç�mler�” şekl�nde açıklanmıştır (WHO Raporu, 1999).



3. C�nsel İst�smar
C�nsel �st�smar, çocuk �st�smarı türler� �çer�s�nde saptanması en zor olan �st�smar türü olup
tek b�r tanımı bulunmamaktadır. Çocuğa yönel�k c�nsel �st�smarı tanımlamak amacıyla
yaygın kullanılan �fadelere aşağıda yer ver�lm�şt�r. C�nsel �st�smar, b�r çocuğun tam olarak
kavrayamadığı b�r c�nsel akt�v�tede yer alması �le çocuğun gel�ş�msel olarak hazır olmadığı
veya bu duruma onay veremed�ğ� ya da toplumun yasalarını veya tabularını �hlal eden
durumların karışımıdır. C�nsel �st�smar, “b�r çocuk ve b�r yet�şk�n arasında ya da b�r çocuk
�le başka b�r çocuk arasında güven, güç ya da sorumluluk �l�şk�s� �ç�nde, d�ğer k�ş�n�n
�ht�yaçlarını tatm�n etmek ya da karşılamak üzere yapılan akt�v�te” olarak
 açıklanmaktadır (WHO Raporu, 1999).
Amer�kan Ulusal Çocuk İst�smarı ve İhmal� Merkez�, çocuk ve yet�şk�n arasındak� temas ve
�l�şk�n�n, o er�şk�n veya başka b�r k�ş�n�n c�nsel uyarımı �ç�n kullanılmasını c�nsel �st�smar
olarak tanımlamaktadır. C�nsel �st�smar, d�ğer� üzer�nde bel�rg�n b�r güç veya kontrol
üstünlüğü ya da bar�z b�r yaş farkının olması hâl�nde b�r çocuk tarafından da
gerçekleşt�r�leb�l�r. C�nsel �st�smar b�rçok genel kanının aks�ne temas ve dokunma olmadan
da gerçekleşeb�l�r. Temas ve dokunma olmadan yapılan c�nsel �st�smar eylemler�
aşağıda örneklend�r�lm�şt�r:
• Yet�şk�n tarafından çocuğa c�nsel �çer�kl� söylemler yönelt�lmes�,
• Çocuğun beden�n�n özel bölgeler�ne bakılması,
• Çocuğa çıplak kadın/erkek fotoğrafları göster�lmes�,
• Yet�şk�n tarafından çocuğa özel bölgeler�n�n göster�lmes�,
• Çocuğun c�nsel �çer�kl� fotoğraflarının çek�lmes�,
• Çocuğa c�nsel �çer�kl� eylem �zlett�r�lmes�/d�nlett�r�lmes�



Çocuğun C�nsel İst�smara Maruz Kaldığını Açıklaması
B�r çocuğun c�nsel �st�smara maruz kaldığını açıklaması, çocuğun yaşı, güvenl�k h�ss�,
mevcut kaynaklar ve bel�rl� b�r ortamla �lg�l� d�ğer etkenlerle �l�şk�l�d�r. Genell�kle c�nsel
�st�smarın açıklanması b�r süreçt�r; çocuklar maruz kaldıkları c�nsel �st�smara �l�şk�n
yet�şk�nler�n nasıl tepk� verecekler�n� görmek �ç�n önce “yet�şk�n�n tepk�ler�n� ölçeb�l�r”
veya tamamını açıklayab�l�r.
Öfke, suçlama veya d�ğer olumsuz tepk�ler, çocuğun konuşmasını kesmes�ne
veya açıkladığı �st�smarı �nkâr etmes�ne neden olab�l�r. Çocuğun c�nsel �st�smarı
açıklamasına şefkat, özen ve sak�nl�kle karşılık ver�lmel�d�r.

Çocukların Yaşadıkları C�nsel İst�smarı Açıklayamamalarının Temel Nedenler�
Sonuçlardan Korkma: Çocuklar genell�kle f�z�ksel ş�ddetten korkmaları,
a�ley� utandırmaktan çek�nmeler� veya dışarıdak� sorunları a�leler�ne taşımakla
suçlanacaklarına �l�şk�n �nanca sah�p olmaları neden�yle �st�smarı b�r yet�şk�ne
anlatmaktan kaçınırlar.
Redded�lme Korkusu: Çocuklar genell�kle yet�şk�nler�n kend�ler�ne �nanmayacağından,
�dd�alarını reddedeceğ�nden ve yardım etmey� kabul etmeyecekler�nden korkarlar. Fa�l,
çocuğu k�msen�n ona �nanmayacağına veya yaşadığı olayı açıkça söylerse
söyled�ğ� k�ş�ler�n de başının belaya g�receğ�ne �nandırab�l�r.
Kandırma: Fa�l, �st�smarı saklaması karşılığında çocuğa çeş�tl� hed�yeler alarak suçun
ortaya çıkmasını engelleyeb�l�r.
Kend�n� Suçlama: Fa�l, çocuğu c�nsel �st�smarın kend� hatası olduğuna ve �st�smarı
hak ett�ğ�ne �nandırab�l�r. Çocuk, �st�smarı engelleyemed�ğ� �ç�n kend�n� suçlu
h�ssedeb�l�r.
Koruma: Fa�l çocuğun a�les�nden veya yakın çevres�nden �se, çocuk a�les�n� korumak
�steyeb�l�r.
Yaş: Küçük yaş grubu çocuklar, yaşadıklarının c�nsel �st�smar olduğunun farkında
olamayab�l�rler; özell�kle de �st�smarcı çocuğun tanıdığı ve güvend�ğ� b�r�yse, �st�smar
normal b�r davranış olarak kabul ed�leb�l�r.
Engel Durumu: Çocuğun yaşadığı c�nsel �st�smarı anlayamayacak ve anlatamayacak
düzeyde engel�n�n olması, �st�smarın ortaya çıkmasını gec�kt�reb�l�r veya engelleyeb�l�r.



C�nsel İst�smarın Bel�rt�ler�
Erkek ve kız çocuklar yaşları, gel�ş�m düzeyler� ve kültürel ortamları dâh�l olmak üzere
çeş�tl� faktörlere bağlı olarak c�nsel �st�smara farklı tepk�ler vereb�lmekted�rler. Yaşa göre
çocuklarda görüleb�lecek �st�smar bel�rt�ler�ne aşağıda yer ver�lm�şt�r. Bu t�p davranışların
gözlemlend�ğ� çocuklarda �st�smar bel�rt�ler�n�n olup olmadığı tak�p ed�lmel�d�r
Yaşa göre c�nsel �st�smarın bel�rt�ler� (0-9 yaş)
• Normalden daha fazla ağlama, sızlanma ve bağırma.
• Bakıcılara sımsıkı sarılma ve normal olmayacak b�r şek�lde yapışma.
• “Güvenl�” yerlerden ayrılmayı reddetme.
• Uyumada zorluk veya sürekl� uyuma.
• Konuşma yet�s�n� veya �drar kontrolünü kaybetme ve d�ğer gel�ş�msel
ger�lemeler.
• Yaşlarına uygun olmayan c�nsel eylemler� b�lme ve onlara �lg� gösterme.
• Bel�rl� �nsanlardan, yerlerden veya eylemlerden ya da saldırıya uğramaktan korkma.
• Bebek g�b� davranma (yatağı ıslatma vb.)
• An�den okula g�tmey� reddetme.
• Özel bölgeler�ne çok fazla dokunma.
• A�le ve arkadaşlardan uzaklaşma veya �ç�ne kapanma.
• Yemek yemey� reddetme veya sürekl� yemek yeme �steme.
Yaşa göre c�nsel �st�smarın bel�rt�ler� (10-18 yaş)
• Depresyon (kron�k üzüntü), ağlama veya duygusal h�ss�zl�k.
• Kâbuslar (kötü rüyalar) veya uyku sorunları.
• Okulda sorun yaşama veya okuldan uzaklaşma.
• Öfkelenme veya akranlarıyla olan sıkıntıları anlatma, �nsanlarla kavga etme,
kurallara uymama veya yetk�l�lere saygısızlık yapma.
• A�le ve arkadaşlardan uzaklaşma dâh�l, kaçınma davranışı gösterme.
• Kend�ne zarar veren davranışlar (uyuşturucu, alkol, kend�n� yaralama).
• Okul performansında değ�ş�kl�kler.
• Sürekl� yemek yeme ya da yemek �stememe.
• İnt�har düşünces� ve eğ�l�m�.
• İst�smar hakkında konuşma, �st�smarı hatırlama.



C�nsel �st�smarın çocuk üzer�ndek� etk�ler�, çocuğun yaşı ve gel�ş�m özell�kler�ne bağlı
olarak değ�şmekted�r. Çocukta gözlemleneb�len bazı ps�koloj�k bel�rt�lere de aşağıda
yer ver�lm�şt�r.
Karışıklık: Çocuklar yaşadıkları durumu anlattıklarında arkadaşlarının ve a�leler�n�n
tepk�ler�ne bağlı olarak karışık duygular yaşayab�l�rler.
Suçluluk: Çocuklar �st�smardan kend�ler�n� sorumlu tutarak suçlu h�ssedeb�l�rler.
Utanç: Kend�ler�n� değers�z h�ssedeb�l�rler.
Üzüntü: Dünyayı güvenl� ve dostane b�r yer olarak görmey� bırakab�l�rler.
Öfke: Yoğun ve kontrol ed�lemeyen öfke h�ssedeb�l�rler.
Çares�zl�k: C�nsel �st�smara maruz kaldıkları dönemde kend�ler�n� çares�z h�ssett�kler�
�ç�n gelecekte de c�nsel �st�smara d�renemeyecekler�n� h�ssedeb�l�rler.
Depresyon: Üzgün ve mutsuz görüneb�l�rler. Okula, arkadaşlarına ve faal�yetlere olan
�lg�ler�n� kaybedeb�l�rler.
İst�smara Maruz Kaldığını Açıklayan Çocukla Nasıl İlet�ş�m Kurulmalıdır?
• Konuşmanın bölünmeyeceğ� ve çocuğun kend�n� rahat h�ssedeceğ� b�r mekânda
görüşme yapın.
• Çocuğun duyab�leceğ� yumuşak b�r ses tonu �le �let�ş�m kurun. Çocuğa, yanında
olma amacınızın “ona yardımcı olmak” olduğu duygusunu h�ssett�r�n.
• H�yerarş�k b�r oturma düzen�nden kaçının.
• Ona �nanın ve onu kabul ed�n.
• Onunla sıcak ve �çten b�r �l�şk� kurun.
• Kend�n� �fade etmes�ne �z�n ver�n.
• Yorum yapmadan d�nley�n.
• Yönlend�r�c� soru sormaktan kaçının.
• Yaşadıklarını dramat�ze etmey�n veya küçümsemey�n.
• Tüm �lg�n�z� çocuğa yönelt�n.
• Tutamayacağınız sözler vermekten kaçının.
• Bu b�lg�n�n ona yardım edeb�lecek k�ş�lerle paylaşılacağını bel�rt�n.
• Çocuğu, olayı arkadaşlarına anlatmaması konusunda b�lg�lend�r�n.
• Çocukla, ona dokunarak �let�ş�m kurmaktan kaçının.
• Olaya �l�şk�n b�lg�ler� çocuğun cümleler� �le tutanaklaştırın.
• Adl� süreç başladığında çocuğa kend�s�n�n mahkemede d�nleneceğ�n� ve bu
süreçte kend�s�nden olayı anlatmasının �steneceğ�n� açıklayın.



C�nsel �st�smar konusunda b�r duyum alındığında, mağdurun ş�kâyetç� olup
olmaması d�kkate alınmaksızın ve �dareye takd�r hakkı tanınmaksızın gerekl�
tesp�t ve raporlamanın yapılarak derhâl yetk�l� merc�e b�ld�r�m yapılması
gerekmekted�r. Çocuğun korunması ve �st�smarın durdurulması �ç�n bu
uygulama YASAL ZORUNLULUKTUR.
Türk Ceza Kanunu Madde 279 - (1) Kamu adına soruşturma ve kovuşturmayı gerekt�ren b�r
suçun �şlend�ğ�n� görev�yle bağlantılı olarak öğren�p de yetk�l� makamlara b�ld�r�mde
bulunmayı �hmâl eden veya bu hususta gec�kme gösteren kamu görevl�s�, altı aydan �k� yıla
kadar hap�s cezası �le cezalandırılır.
(2) Suçun, adl� kolluk görev�n� yapan k�ş� tarafından �şlenmes� hâl�nde, yukarıdak� fıkraya
göre ver�lecek ceza yarı oranında artırılır.

C�nsel İst�smar Mağduru Çocuklarla İlg�l� Adl� Süreç
İst�smar mağduru çocuklar �ç�n adl� süreç, �st�smarın fark ed�lmes� ya da �st�smar
kuşkusunun olması durumunda, �şlenen/�şlend�ğ�nden kuşkulanılan suçun b�ld�r�m�yle
başlar. B�ld�r�m, çocuğun kend�s�, a�les�, b�r yakını ya da �st�smardan kuşkulanan
d�ğer k�ş�lerce doğrudan cumhur�yet savcılığına, kolluk kuvvetler�ne, A�le ve Sosyal
Pol�t�kalar Bakanlığının İl Müdürlükler�ne (ASPİM) ya da çağrı merkezler�ne yapılab�l�r.
Başvuru merkezler�:
• Alo 183: Sosyal Destek Hattı
• 155: Pol�s
• 156: Jandarma Çocuk ve Kadın Kısım Am�rl�ğ�
• En Yakın Kolluk Kuvvet�



Çocuk İst�smarı �le İlg�l� Duyum Alındığında veya Çocuk Tarafından İst�smar Vakası
Anlatıldığında Neler Yapılmalı?
Çocuğa yönel�k �st�smara doğrudan şah�t olan veya bu konuda duyum alan tüm
çalışanlar �st�smarı b�ld�rmek zorundadırlar. Bu konuda b�ld�r�mde bulunmak,
kurum çalışanının kurumdak� görev� veya statüsü �le �lg�l� olmayıp �nsan� ve yasal b�r
sorumluluktur.
Bu tür b�r b�ld�r�m k�m tarafından alınırsa alınsın, kurumda çocuktan sorumlu meslek
elemanı ve/veya kuruluşun �darî personel� (kuruluş müdürü/müdür yardımcısı)
�le paylaşılması gerek�r. İst�smardan sorumlu olan k�ş�n�n �darî personel olduğu
düşünülüyorsa veya bu konuda şüphe varsa, konunun b�r üst �darî am�re derhâl
aktarılması gerekmekted�r.
İhbardan sonrak� süreçte konuyu tak�p etmek üzere yeterl� b�lg� ve deney�me sah�p
meslek elemanı görevlend�r�l�r. Meslek elemanı tarafından hazırlanacak g�zl�l�k
�çer�kl� raporun yanı sıra, konuya �l�şk�n gel�şmeler, �dd�alar, belgeler ve mağdurun
dosya b�lg�ler� kuruluş müdürlüğünce cumhur�yet savcılığına derhâl �nt�kal ett�r�lerek
durumdan A�le ve Sosyal Pol�t�kalar İl Müdürlüğü �le �l müdürlüğü kadrosunda bulunan
avukat, avukat yok �se hâl�n �cabına göre �l muhakemat müdürlüğü veya bünyes�nde
haz�ne avukatı bulunan �lçe mal müdürlüğü haberdar ed�lecekt�r.
Özell�kle �lk 72 saat c�nsel �st�smara �l�şk�n del�ller�n elde ed�lmes� �ç�n öneml� b�r süreç
olup del�ler�n yok olmaması �ç�n çocuğun k�ş�sel tem�zl�k ve vücut tem�zl�ğ� yapmaması
konusunda b�lg�lend�rme yapılması öneml�d�r.
C�nsel dokunulmazlığa karşı �şlenen suçlarda, olayın vukuundan �t�baren �lk 72 (yetm�ş
�k�) saat �çer�s�nde yapılan müdahaleler �dd�aların ve del�ller�n tesp�t� bakımından özel
önem taşıdığından, olayın duyulduğu andan �t�baren tıbb� ve adl� del�l kapsamındak�
mağdura a�t her türlü özel g�ys�, eşya, çamaşır ve benzer� unsur kayıt ve koruma altına
alınarak suç duyurusu �le b�rl�kte Cumhur�yet Başsavcılığına tesl�m ed�lecekt�r.
Olayın yaşandığı �lde Çocuk İzlem Merkez� varsa, özell�kle c�nsel �st�smar suçunun
mağduru olan çocuklar etk�n b�r şek�lde korunmalarının sağlanması, �k�nc�l
mağdur�yetler�n önlenmes�, adl� ve tıbb� �şlemler�n bu alanda eğ�t�ml� k�ş�ler tarafından



tek seferde yapılması ve �st�smarı önley�c� tedb�rler�n alınması amacıyla Çocuk İzlem
Merkez�ne götürülmel�d�r. Mağdurun �fades�n�n alınması ve d�ğer �şlemler sırasında
olayla �lg�l� �nceleme raporunu düzenleyen personel�n hazır bulundurulması, bunun
mümkün olmadığı hâllerde kuruluş/�l müdürlüğünce görevlend�r�lecek personel�n
mutlaka çocuğa refakat etmes� sağlanmalıdır.
ÇİM, kolluk b�r�mler� veya cumhur�yet savcılığında çocuğun �fades�n�n alınması
sürec�nde çocuğun taleb� ya da �ht�yaç duyulması hâl�nde, yanında sürec�n g�zl�l�ğ�n�
�hlâl etmeyecek şek�lde, çocuğu �st�smar eden ya da ett�ğ�nden kuşku duyulanlar,
azmett�renler har�ç olmak üzere a�les�nden b�r yakını bulunab�l�r; görüşme sürec�nde
elde ed�n�len b�lg�ler, vakanın durumuna göre gerek�rse d�ğer a�le üyeler� �le paylaşılır;
�lg�l� meslek elemanı ve sorumlu �darec� dışında k�mseyle paylaşılmamalıdır.
Mağdur çocuğun, eylem� gerçekleşt�ren k�ş�yle karşılaşması önlenmel� ve bu özene
soruşturma ve kovuşturmanın �ler� evreler�nde de d�kkat ed�lmel�d�r.
Korunma ve bakım altında bulunan çocuklara yönel�k c�nsel �st�smar vakalarına
�l�şk�n �lk duyumun alınması ve �fade verme sürec�ne �l�şk�n b�lg� derhâl �l müdürlüğü
tarafından elektron�k posta �le Çocuk H�zmetler� Genel Müdürlüğü Makamına �let�l�r.
Olaya �l�şk�n b�lg�ler� ve yapılan çalışmaları �çerecek şek�lde hazırlanan b�lg� notunun
(Ek-1) en kısa sürede Genel Müdürlüğe �let�lmes� gerekmekted�r.
Görüşme ve gerek�rse yapılan sosyal �nceleme sürec�nde elde ed�n�len b�lg� ve
belgeler g�zl�l�k esasları çerçeves�nde dosyalanmalı, kuruluş �ç�nde d�ğer çocukların
ve personel�n ulaşamayacağı k�l�tl� dolaplarda saklanmalıdır. Dosyada yer alan b�lg�ler,
mahrem�yet ve b�lg� g�zl�l�ğ� esasları çerçeves�nde sürece dâh�l olan bütün personel
tarafından g�zl� tutulmalıdır.
Yapılan �nceleme ve değerlend�rme sonucunda, gerekl� görülmes� hâl�nde çocuk
hakkında �lg�l� mahkemeden koruyucu ve destekley�c� tedb�r kararı �stenmel�d�r. Alınan
tedb�r kararı �le �lg�l� yazışmalar da g�zl�l�k esası çerçeves�nde yapılmalıdır.
Çocuklara �l�şk�n koruyucu ve destekley�c� tedb�r kararlarının alınması �le
uygulanmasına �l�şk�n tüm süreçlerde, çocuğun avukatı har�ç olmak üzere çocuğun
k�ml�ğ�, adres�, fotoğrafları, yaşadığı travmalar g�b� çocuğa ve yakınlarına a�t her türlü
b�lg� ve bu b�lg�ler�n yer aldığı rapor ve belgeler �le kayıtlar g�zl� tutulmalıdır. Yazışmalar
g�zl�l�k �lkes�ne uygun b�r şek�lde gerçekleşt�r�lmel�d�r.



Çocuğun dosyasında yer alan b�lg� ve belgeler mahkeme kararı olmadıkça d�ğer
kurumlarla paylaşılmamalıdır. B�lg� paylaşımının gerekl� olduğu durumlarda sadece
�ht�yaç duyulan belgeler, g�zl�l�k �lkes�ne uygun b�r şek�lde (Düzenlenen raporlarda
“G�zl�d�r” �bares� yer alır, yazı ek�ndek� raporlar kapalı ve g�zl� �barel� zarf �le gönder�l�r.)
paylaşılmalıdır.
C�nsel �st�smar mağduru çocuk hakkında Mern�s, SOYBİS, e-okul g�b� s�stemler
üzer�nden ed�n�len b�lg�ler�n g�zl�l�ğ� korunmalıdır.
Korunma ve bakım altında olan veya olaydan sonra korunma ve bakım altına alınan
�st�smar mağduru çocuğun can güvenl�ğ� tehl�kede �se, kaldığı kuruluşun yer� g�zl�
tutulmalıdır. Çocuğun kuruluş �ç�nde güvenl�ğ�n�n sağlanması �ç�n gerekl� önlemler
alınmalı, hastane, adl�ye vs. yerlere g�tmes�n�n gerekl� olduğu durumlarda emn�yet
b�r�mler�nden destek �stenmel�d�r.
Kuruluşta kalan çocuğun a�les� ve yakınları �le �let�ş�m� kontrollü olarak sağlanmalı
ve a�le görüşmeler� önceden bel�rlenen gün ve saatlerde personel refakat�nde
yaptırılmalıdır.
C�nsel �st�smara maruz kalan çocuğun güvenl�ğ� açısından tehl�ke oluşturab�lecek,
çocuğun et�ketlenmes�n�, ötek�leşt�r�lmes�n� ve �ler�de karşısına çıktığı zaman
örselenmes�n� önlemek amacıyla vakanın basına yansımaması �ç�n gerekl� önlemler
alınmalıdır. Bununla b�rl�kte vakanın toplumsal boyutu d�kkate alınarak çocuğun bu
süreçte daha fazla örselenmes�ne ve rehab�l�tasyon sürec�n�n sekteye uğramasına
neden olab�lecek haberler�n yapılmaması �ç�n mahkemeden 5187 sayılı Basın
Kanunu’nun 3 üncü maddes�, 5271 sayılı Ceza Muhakemes� Kanunu’nun 187 nc�
maddes�n�n 2 ve 3 üncü fıkraları doğrultusunda “yayın yasağı” konulması talep
ed�lmel�d�r.
Korunma ve bakım altına alınan c�nsel �st�smar mağduru çocuğun başka b�r �ldek�
kuruluşa nakled�lmes� hâl�nde çocuk, personel refakat�nde ve g�zl�l�k esasları
çerçeves�nde nakl�n�n yapıldığı �l veya �lçeye gönder�lmel�d�r. Can güvenl�ğ� tehd�d�
olan çocuk �ç�n b�r emn�yet personel�n�n de refakat etmes� sağlanmalıdır. Çocuğun
nak�l b�lg�ler�, �lg�l� kurumlar �le g�zl�l�k esasına uygun olarak paylaşılmalıdır. Can
güvenl�ğ� tehd�d� �le yapılan nak�llerde çocuğun nakl�n�n yapıldığı �l b�lg�s�, çocuk
�ç�n tehd�t oluşturab�lecek ve onlara b�lg�n�n aktarılmasına sebep olacak k�ş�lerle
paylaşılmamalıdır.



Çocuğa Yönel�k C�nsel İst�smarı Önleyeb�l�r�z! Nasıl mı?
Çocuklara, kend�ler�n� c�nsel �st�smardan nasıl koruyab�lecekler� ve r�skler� önceden
fark ederek ne tür önlemler alab�lecekler�ne �l�şk�n farkındalık kazandırmak amacıyla,
aşağıda örneğ� ver�len �çer�kte eğ�t�mler ve b�lg�lend�rme çalışmaları yapılmalıdır.
Doğrudan çocuğa h�taben yazılmış olan bu bölümde yer ver�len b�lg�ler, çocuğa yönel�k
hazırlayacağınız eğ�t�m �çer�ğ�nde rehber olması amacıyla paylaşılmaktadır. İçer�ğ�n
zeng�nleşt�r�lmes� faydalı olacaktır.



  Çocuk �st�smarı, �nternet kullanımının yaygınlaşmasıyla sanal ortamda da �şlenen b�r
suç hal�ne gelm�şt�r.Sanal ortam, tüm yaş guruplarında olduğu üzere çocukların da
mağdur olmasına neden olab�lmekted�r. Teknoloj�k �mkanların artması ve �nternet
kullanımıyla ortaya çıkan çevr�m�ç� çocuk �st�smarının, �nternet kullanımının
yaygınlaşmasına paralel olarak daha da yaygınlaşacağı öngörüleb�l�r b�r durumdur.
Çocuklara yönel�k c�nsel �st�smarı açıklayab�lmek amacıyla yapılan tanımlar arasında
Dünya Sağlık Örgütü tarafından yapılan tanımlama, Aktepe (2009) tarafından şöyle
aktarılmıştır:
Çocuğun �ç�nde bulunduğu durumu bütünüyle kavramaya ve değerlend�rmeye yetecek
olgunluğa er�şmeden, yasaları ve toplumsal kuralları �hlal ederek c�nsel akt�v�tede
bulunulmasıdır.
Tanımda bel�rt�len �st�smar vakalarının, �nternet ortamında gerçekleşt�r�lmes�
durumunda, gerçekleşen suç emn�yet�n kr�m�nal l�teratüründe “çevr�m�ç� çocuk
�st�smarı” olarak adlandırılmaktadır.
Çocuğun �st�smarı suç olmakla b�rl�kte görüntüler�n sanal ortama yüklenmes�ne neden
olmak, görüntüler�n yayılmasına aracılık etmek de çocuğun c�nsel �st�smarı suçunun
kapsamında değerlend�r�lmekted�r.
İnternet kullanımının yaygınlaşmasıyla, b�rçok suç türünde olduğu g�b� c�nsel �st�smar
olayları, sanal ortamda da gerçekleşmeye başlamış ve çocukların c�nsel obje olarak
kullanıldığı görseller�n teşh�r ed�lmes� suçunun görülme sıklığı artmıştır.

İNTERNET ORTAMINDA ÇOCUK
İSTİSMARININ ÖNLENMESİ



ÇEVRİMİÇİ ÇOCUK İSTİSMARINA KARŞI ŞU ÖNLEMLER
ALINABİLİR:

Ev�n�zde �nternet olmaması onu koruduğunuz anlamına gelmez. Hatta
çocuğunuzu denet�m�n�zden uzaklaştırır.
Çocuğunuzu koruyacak kadar �nternet b�lg�s�ne sah�p olun.
İnternete bağlı b�lg�sayar ortak kullanım alanında olmalı.
İnternet� b�r çocuk bakıcısı g�b� kullanmayın.
İnternet kullanımı konusunda kurallar bel�rley�n ve uygulayın. Sözleşme
yapılab�l�r.
İnternette her gördüğü veya öğrend�ğ� b�lg�n�n gerçek olmayab�leceğ�n� anlatın.
(Araştırmaya yönlend�r�n).
Çocuğunuzun �nternette k�mlerle konuştuğu neler yaptığı konusunda sohbet
ed�n. Bu sohbetlerde kend�n�zden örnekler ver�n.
Bazı kısıtlamaların onu korumak �ç�n olduğunu bel�rl� per�yotlarda çocuğunuza
hatırlatın.
F�ltre ve v�rüs koruma programlarını kullanın.
Sosyal ağları kullanıyorsa tak�p ed�n.
Çocuğunuza �nternet ortamında sadece tanıdığı k�ş�lerle arkadaş olmasını ve
sohbet etmes�n� öğret�n.
Tanımadığı k�ş�lerden gelen �stek ve tekl�flere hayır d�yeb�lmes�n�, reddetmes�
gerekt�ğ�n� anlatın.
İnternette yer alan oyun,uygulama, sosyal paylaşım s�teler� g�b� k�ş�sel b�lg�ler�n�
�steyen yerlere üye olmadan önce s�ze danışmasını sağlayın.
İnternet üzer�nden kend�s�n�n ve a�len�z�n res�mler�n�, v�deo görüntüler�n�
yabancılara göndermemes gerekt�ğ�n� öğret�n.
İnternette tanıştığı yabancılarla s�z�n b�lg�n�z olmadan görüşmemes� gerekt�ğ�n�
hatırlatın.



Çocuklara, �nternette kötü b�r durumda karşılaşmaları hal�nde yaşadıkları olayı
ebeveynler�ne anlatmaları gerekt�ğ�n� �fade ed�lmel�d�r. Bu g�b� b�r durumun
yaşanması hal�nde, çocukları suçlayıcı b�r tavır takınılmamalı ve onlara da�r
güvence ver�lmel�d�r.
İnternet kullanımı çocuğun f�z�k� çevre �le �let�ş�m�n� koparacak b�r düzeye
geld�yse, b�r uzmana başvurarak profesyonel yardım alınmalıdır.
İst�smar konulu b�r şüphe durumunda, elde ed�len b�lg�ler gec�kmeks�z�n ve
eks�ks�z olarak güvenl�k güçler�yle paylaşılmalıdır.

Sanal ortamda sahte hesaplar ve sahte prof�ller aracılığıyla kandırılan
çocuklar c�nsel �st�smara maruz kalab�lmekted�rler

Çocuğun c�nsel �st�smarı konusunda sağlık çalışanları, a�le ve okulun b�lg�
sah�b� olması, çocuğa yaşına uygun c�nsel eğ�t�m�n ver�lmes�, suçun
gerçekleşmeden önlenmes�ne değerl� b�r katkı sunab�l�r.

Bu sebeple �nternet ortamında �st�smarın önlenmes� amacıyla çocukla
etk�leş�mde olan bütün k�ş� ve kurumlar çocuğu korumak amacıyla �şb�rl�ğ�
�ç�nde olmalıdır.

İst�smar olayları genell�kle çocuğun yakını veya yakın çevredek� tanıdıkları
tarafından gerçekleşt�r�ld�ğ�nden, olayların açığa çıkması, aydınlatılması
kısa sürede mümkün olamamakta ve �st�smar suçu uzun süreçte sıklıkla
tekrar ed�leb�lmekted�r.

C�nsel �st�smar suçu, çocuklarla yakın �l�şk�s� olan veya çocuğa yabancı
herhang� b�r yet�şk�n tarafından �şleneb�l�r. Ayrıca b�r çocuk da başka b�r
çocuğu b�lerek ya da b�lmeyerek c�nsel �st�smara maruz bırakab�l�r.
H�çb�r durumda b�r çocuk, uğradığı c�nsel �st�smardan sorumlu tutulamaz.


